
Plantas que Curam
Manutenção da saúde

Pulmão

Manjericão (Ocimum basilicum)
Tratamento para gripes, bronquite, rouquidão, tosse fraca e tônico peitoral.

Agrião (Nasturtium officinale)
Ação expectorante, cicatrizante, bronquite e anti-inflamatório.

Assa Peixe (Vernonia polyanthes)
Depuração de muco, asma, bronquite, tosse rebelde, gripe, pneumonia.

Eucalipto (Eucalyptus globulus)
Bactericida, expectorante, bronquite, muco, tuberculose, asma, antiséptico

Guaco (Mikania cordifolia)
Broncodilatador, antitussígeno, bom para todos os distúrbios respiratórios

Saião (Kalanchoe brasiliensis)
Tônico pulmonar, desinflama mucosa pulmonar, tosse, tuberculose.

Poejo (Mentha pulegium)
Expectorante, afecções respiratórias, febre, antiespasmódico e anti térmico

Tanchagem (Plantago major)
Afecções das vias respiratórias, bronquite, antisséptico nas amigdalites, faringite,
expectorante, tuberculose e asma.

Licenciado para Zhama - suportezhama@gmail.com - null | Protegido por Alumy #1749316515


