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Conceitos Basicos

Feng Shui: Vento e Agua

Feng Shui quer dizer Vento (Feng) e Agua (Shui). O Vento e a Agua s&o dois
elementos da natureza que trabalham a modificacdo do relevo. O Vento pode
por exemplo, alterar o formato de uma montanha, modificando-o
silenciosamente, assim como Agua conforme vai abrindo caminhos pelas
pedras, vai mudando toda a geografia daquela regido. Estes dois elementos,
Vento é Agua, sdo elementos transformadores.

Esses elementos, chamados de Feng Shui, sdo os dois elementos principais
para a sobrevivéncia de uma pessoa. A pessoa precisa do Vento; o Vento
representa o ar que se move, e também a prépria respiracdo. Toda a pessoa
para estar viva necessita de respirar. O vento entao representa isso.

Toda a energia de uma residéncia, deveria ser uma energia Unica e uniforme,
que fosse compativel com o corpo da pessoa. Todas as pessoas tém uma
determinada energia, e essa energia fica em equilibrio, renovando as células, e
fazendo o seu organismo funcionar: o coracgéo, os rins os pulmdes, enfim, todos
os orgaos do corpo. Quando essa energia enfraquece, 0 espirito dessa pessoa
as vezes tem de partir.

Quando a energia de uma pessoa fica alterada, seja pela emocéo, seja por uma
informacé&o que recebeu, seja pelo momento de vida que esta a passar, a energia
dela fica alterada. A pessoa também sofre com o ambiente, quando permanece
num imoével que tenha uma energia alterada. Essa mesma energia pode
influenciar ou alterar a histéria da vida pessoal de cada pessoa que mora nesse
imovel.

E necessario compreender cada energia: se a pessoa abre uma janela, e
mantém uma outra janela aberta, o Vento vai fazer um caminho. No andar
debaixo j& vao utilizar outras janelas, o trajecto, o caminho desse Vento ja vai
ser diferente, por isso as energias que permanecem naquelas regides vao ser
diferentes, pois vao ser activadas por diversas direc¢des de vento, por isso ter a
nocdo da direccdo do vento € de grande importancia na altura de uma
construcao.

O segundo elemento é a Agua. A Agua tem a capacidade de concentrar energia,
e isso é muito importante. O Vento activa a energia, a Agua aumenta a energia,
por isso as vezes Agua que fica parada, como por exemplo uma caixa de agua,
gue fica numa determinada regido de uma casa, uma piscina, um rio, ou um lago
que figuem proximos da residéncia, podem influenciar o Feng Shui desse local.
Saber exactamente 0 que € que acontece, de que maneira a pessoa pode corrigir
0 que nao esta tdo bom e o que é necessario para fazer essa correccao, é
fundamental e dai advém toda a importancia do Feng Shui.
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Ba Zhai

Ba Zhai € uma escola tradicional no estudo do movimento do Céu, do homem e
da Terra.

No estudo do Céu, séo verificadas as energias das estrelas da constelacdo Ursa
Maior. Quando analisadas e colocadas na residéncia, formam o estudo que
verifica o potencial oferecido pelo imovel.

No estudo da Terra € verificado, através dos hexagramas do | Ching, o relevo ao
redor do imdvel, encontrando cada ponto cardeal e pode influenciar a harmonia
dos moradores.

No estudo do Homem é verificada a habilidade de uma pessoa, observando a
natureza e o potencial de cada morador.

A Escola Ba Zhai baseia todo o seu calculo na referéncia das estrelas na
residéncia, formando uma analise baseada nas 8 Estrelas.

As Varias Escolas

Existem duas grandes escolas importantes dentro do Taoismo: uma chama-se
San Yuan e a outra San He. A escola que vamos abordar neste estudo € a San
Yuan, a qual teve vérios temas de estudo e escolas dentro dela. A grande escola
San Yuan engloba quatro escolas importantes:

1 - Ba Zhai - Oito Residéncias

2 - Xuan Gon - Palacio do Mistério

3 - Shan Fa - Método da Montanha

4 - Shui Fa - Método de Agua

A Ba Zhai utiliza algumas estrelas da astrologia Zi Wei Dou Sha, colocando-as
dentro da residéncia e fazendo com que elas fiquem ativas dentro do imével e
com isso influenciem o Destino do habitante. Este tema sera abordado com
maior detalhe mais a frente.



